
Planilla de Inscripción

Nombre:

Datos Personales

Apellido:

País:

Correo Electrónico:

Instagram:

Teléfono:

Facebook:

Genero: Fecha Nacimiento:

Datos del Entrenamiento

Programa:

Nivel de Dificultad:

Membresía:

Zarha Yoga Zarha Fitness Yoga For Sport Fit

Básico/Principiante Intermedio Avanzado

1 mes ($ 19) 3 mes ($ 55) 6 mes ($ 99)

Características Físicas

Peso: Altura:

Medida Cintura:Medida Cadera:

Medida Pecho:

Condición Físicas

¿Padece de alguna enfermedad o lesión? Especifique:

¿Ha realizado actividades físicas o deportes antes? Especifique:

Objetivo que desea alcanzar:

Implementos Disponibles

Balón Fit Bloques de Yoga Bandas de Resistencia Cajón de Salto Mancuernas

Yoga Wheel Barras y Discos Kettlebells Cinturón de Yoga Mat o Esterilla de Yoga

Maquínas Otros elementos:
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